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摘 要：随着全球经济的快速增长、交通可达性的改善、大众休闲时间的增多，以及旅游者多样的消费

需求，世界冰川旅游得以快速发展。然而，伴随着全球气候变化，冰川旅游可持续发展受到了不同程

度的影响。越来越多学者开始关注气候变化、冰川旅游、当地社会生态环境和未来冰川旅游发展方向

等一系列问题。为此，通过文献综述方法，对当前世界冰川旅游发展进程进行了系统梳理。同时，在已

有研究基础上，对冰川旅游与文化服务、气候变化、当地社会生态环境、自然灾害、风险管控以及空间

规划等方面进行了综述。以上研究可为冰川旅游可持续发展提供科学的参考。2016年 3月，习近平总

书记在十二届全国人大四次会议期间指出“绿水青山是金山银山，冰天雪地也是金山银山”的科学论断。

这一理念的落地和发展，必将吸引越来越多的国内外游客访问和体验中国西部冰川旅游目的地。

关键词：冰川旅游；旅游发展；研究述评

中图分类号：P343. 6；F591 文献标志码：A 文章编号：1000-0240（2020）01-0243-11

0 引言

据 IPCC AR5统计，除极地冰盖外，全球有

山 地 冰 川（含 冰 帽）168 331 条 ，冰 川 总 面 积

726 258. 3 km2，冰储量 113 915~191 879 Gt。现代

冰川作为自然界和生态系统重要的自然和人文景

观［1-3］，在全球旅游发展中扮演着越来越重要的角

色［4-8］。按《旅游资源分类、调查与评价》（GB/T
18972－2003）分类，冰川旅游资源属于地文景观下

属自然变动遗迹中的冰川堆积体与冰川侵蚀遗迹

和水域风光下属冰雪地中的冰川观赏地与长年积

雪地。冰川旅游伴随着现代旅游的发展而起源于

19世纪 40年代，发展于 20世纪 80年代的观光旅

游，流行于 21世纪初的体验和休闲旅游。新的旅

游消费需求促进新兴旅游的快速发展，而新兴旅游

往往与传统大众旅游不同，如“生态旅游”、“探险

旅游”、“专项旅游”和“绿色旅游”等［9］。从 20世纪

90年代到 21世纪初，冰川旅游作为这些新兴旅游

与休闲旅游的典型代表，逐步得到了普通大众的关

注和认可［10-13］，且给一些地区带来可观的经济效

益，其潜力巨大。冰川资源作为一个很好的商业吸

引物，在全球许多冰川目的地成功开发运营。冰川

资源亦是许多壮观景观类型的基础，其景观往往具

有高度动态变化的特点，从而吸引游客前来观赏游

玩［14-20］。虽然冰川旅游资源具有独特的景观价值和

一定的垄断性旅游价值，但由于早期交通不便，技

术和经济的落后等原因，再加上冰川的可进入性极

差，甚至威胁访问者的生命安全，导致冰川旅游开

发晚于森林、沙漠和湿地等其他旅游类型。同时，

随着基础设施的改善、休闲时间的增加和人们旅游

需求的上升，在过去三十多年来冰川旅游人数迅速

增加，所产生的社会经济效益也十分可观，特别是

在带动相对贫穷落后地区的经济发展中，冰川旅游

已经开始扮演越来越重要的角色。
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随着冰川旅游的快速发展，越来越多的研究者

开始关注冰川旅游，且对冰川旅游概念或内涵进行

了不同的界定。在研究者给出的定义中，或者强调

冰川本身，或者强调开展的活动和游客体验，往往

因视角不同而赋予冰川旅游不同的含义。Pralong
等［5］认为冰川旅游可以看作是一个人文环境系统，

由物质要素如冰川地貌及其形态，或是游客、投资

家和本地人之间的关系网组成。Liu等［21］认为冰川

旅游是“在冰川区的旅游活动”，同时指出冰川旅游

在一些方面有别于其他传统旅游。Furunes等［7］在

对挪威冰川探险旅游的研究中提出了一个更狭义

的冰川旅游概念，他们将冰川旅游定义为自然冒险

旅游的形式，认为冰川旅游主要是“通过冰川远足

和攀冰以获得独特的旅游体验”。王世金［20］则认为

冰川旅游是以现代冰川、冰川遗迹资源作为主要吸

引物而开展的集观光性、体验性、健身性、科考

性、科普性与刺激性于一体的高山带旅游活动或项

目，是一项回归自然、挑战自我、健身强体、休闲

娱乐、科普教育和陶冶性情的高山户外活动。除冰

川旅游内涵外，国内外学者还在气候变化与冰川旅

游——影响、减缓和适应［7，22-25］、气候变化对冰川旅

游影响的经营者认知［7，26］、冰川旅游资源空间开发

与规划［20］、冰川旅游风险管控［6，22，27］以及冰川旅游

业对当地社区和生态环境的影响［22-23，28］等方面做了

大量研究。

为了能给国内冰川旅游未来可持续发展提供

合理的科学借鉴和试验示范，本文系统梳理了国内

外典型冰川旅游目的地冰川旅游发展状况。通过

相关文献，综合评述了冰川旅游与文化服务、气候

变化、当地社会生态环境、自然灾害、风险管控以

及空间规划之间的关系，进而提出了全球冰川旅游

可持续发展的保障机制，以上研究可为冰川旅游可

持续发展提供理论依据。

1 冰川旅游发展进程

早在 100多年前，冰川作为一种旅游资源在国

外已被成功开发和利用，并且现今许多冰川旅游

地已成为吸引世界各地游客前来休闲旅游的目的

地。冰川对气候变化的敏感性使其具有重要的环

境科普和教育意义，部分冰川已被列为世界自然

遗产和世界生物圈保护区的一部分加以开发。由

于交通条件和旅游市场的限制，早期冰川旅游主

要起源于欧洲阿尔卑斯山、比利牛斯山脉、落基山

脉和新西兰南岛等中纬度地区。随着基础设施的

改善、人们休闲时间的增加和旅游需求的上升，冰

川旅游目的地已拓展至南北极高纬地区。目前冰

川旅游目的地主要集中在美国、加拿大、挪威、冰

岛、瑞士、奥地利、新西兰、智利、中国、尼泊尔等

地区［20］（图1）。

当前，许多冰川依托一些国家公园或景区（表

1）得到很快的发展，并给当地人们带来了可观的经

济收入，带动了当地经济增长。2007年，新西兰约

有 70万游客前往西海岸冰川地区进行旅游［24］，该

地区冰川旅游直接经济贡献超过了 0. 8亿美元［29］。

2008年 5—9月，美国阿拉斯加州冰川湾国家公园

（Glacier Bay National Park）吸引游客高达 40万人

次［30］。2014年，美国蒙大拿州冰川国家公园的 230
万游客在公园附近的社区消费了 1. 93亿美元，这

一支出为当地提供了 3 405个就业机会［31］，在 2017
年，该冰川国家公园的游客人数上涨至 331万

人［32］。阿根廷洛斯冰川国家公园（Los Glaciers Na⁃
tional Park）成立于 1937年，1981年因其独特的自

然景观以及淡水资源价值，正式被UNESCO（联合

国教科文组织）列入《世界自然遗产》。该冰川公园

占地约 2 600 km2，分布 300余条冰川，其中佩里托

莫雷诺冰川（Perito Moreno Glacier）是少数可以直

接抵达并且近距离观赏的冰川之一［20］，吸引了大量

的游客前来观赏。冰岛瓦特纳国家公园（Vat⁃
najökull National Park）成立于 2008年，是欧洲第二

大国家公园，面积近 14 000 km2，占冰岛领土的七

分之一，该公园的一半以上被巨大的瓦特纳约尔冰

川覆盖。瓦特纳约尔冰川是冰岛最大的冰帽，也是

欧洲第三大冰帽［33］。在瓦纳特公园，冰川徒步、雪

地摩托和冰洞体验是大多数人选择的活动。统计

数据显示，在 2015—2016年期间，在冰岛大多数旅

游目的地中，其中前往瓦特纳约尔冰川国家公园景

点的游客占比 25%，冰岛至今共开发了 4条冰川，

冰川游客数量占冰岛游客总数的一半［34-35］。对于南

极洲而言，自从 20个世纪 80年代西方国家兴起去

南极旅游的风潮后，前往南极旅游的游客人数直线

上升。虽然在 2012—2014年游客人数些许下降，

但近几年的人数在逐渐增长。2016年旅游人数达

到 4. 5万人次，2017年旅游人数增至 5. 8万人次。

其中，早期游客以美国、德国、英国和澳大利亚等

国游客为主。2011年起，中国游客人数位居前十，

而且近几年游客人数增长十分迅速。2017年，中国
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游客人数达 8 219人次，占全球南极旅游人数的

14%。截至 2007年，北极旅游人数已超过 24万人

次。然而近年来，北极地区海冰在逐渐减少［38］。

2018年 7月，北极海冰减少到了历史同期最小范围

排名的第 9位［39］，这意味着北极地区可进入性大为

增强，游客人数将会急速增长。

中国山地冰川资源丰富，是世界上中低纬度山

地冰川面积分布最多的国家之一，占世界山地冰川

（不包括南极冰盖和格陵兰冰川）面积的 7. 1%，冰

川面积约 5. 18×104 km2，约占中国国土面积的

0. 54%［40］。我国早期冰川旅游发展十分缓慢，加上

冰川所在区域自然环境恶劣，并且受到当时客观条

件（交通不便、技术落后）的限制。因此，我国早期

对冰川的了解主要来源于登山探险、贸易、传教、

科学考察活动等。直到 20世纪 80年代初，冰川作

为独特的旅游资源才开始从少数人的探险、考察活

动逐步向大众旅游过渡［25］。目前，中国冰川旅游初

具规模，已开发的冰川旅游 10余处，大部分冰川景

点位于海洋型冰川区（表 2）。这是因为海洋型冰川

拥有绝佳的山地气候水热组合，丰富的自然旅游资

源类型、生物多样性与人文旅游资源，较强的可进

入性和优越的客源市场区位［41］等优势。例如，2007
年 5月，西藏自治区米堆冰川正式运营，至 2007年

底共接待游客 1万多人，2009年接待人次达到 2. 5
万人次，占波密县游客总数的 15%［42］。2016年，中

国云南省玉龙雪山冰川旅游人数高达 384万人次，

其旅游综合收益达到了 18亿元。截至 2012年 10
月，海螺沟冰川森林公园接待人次达到 271万，旅

游总收入达到 13. 40亿元，门票收入达到 8 695万
元，冰川旅游带来的效益已经成为当地居民主要的

经济来源之一［43］。近年来，达古冰川已经逐渐发展

成为我国第三大的冰川旅游目的地，2018年，其被

国土资源部列为国家地质公园，截止同年 11月，景

区共接待游客 13. 13万人次，实现门票收入 961. 15
万 元 ，较 2017 年 同 期 分 别 增 长 3. 40% 和

29. 12%［44］。其他冰川景点包括横断山明永冰川、

雪宝顶冰川，藏东南来古冰川。尽管中国冰川旅游

人数增加很快，但景区基础设施和服务水平较为落

后。总体上，中国冰川旅游发展尚处于初级阶段，

且各冰川旅游目的地发展参差不齐，较为成熟景区

相对较少。

由于冰川旅游能给当地社会带来可观的经济

效益，利益相关者越来越重视冰川旅游的开发和发

展。同时，科学合理发展冰川旅游，一方面有助于

冰川知识的普及，增强游客的生态保护意识；另一

方面，能够促进当地经济发展，提供大量的就业机

图1 世界冰川旅游景区空间分布简图（来源：国家测绘地理信息局）

Fig. 1 Distribution of world’s glacier tourism resources（quoted from NASG）
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会。国内旅游方式正由观光旅游向自驾车、探险、

康体、休闲度假等体验旅游方式转变，这类旅游消

费方式的转变为冰川体验旅游发展提供了更加广

阔的旅游消费市场。冰川区拥有水资源供给、水文

调节、气候调节和净化环境等作用［45］，这些因素有

利于促进西部地区冰川旅游生态产业的发展。

2 冰川旅游研究进展

国内外大量与冰川相关的研究成果很好地支

撑了全球冰川资源的开发及其旅游的快速发展，为

未来冰川旅游资源保护及深度开发提供了科学借

鉴。其中，有些研究尝试性地评估了冰川旅游的文

化服务功能，有些研究系统分析了气候变化、自然

表2 中国重点冰川旅游景区空间分布［20］

Table 2 Distribution of China’s key glacier tourism resources［20］

冰川旅游目的地

玉龙雪山国家地质公园

海螺沟冰川森林公园

达古冰山风景名胜区

七一冰川旅游景区

雪宝顶自然保护区

米堆冰川景区

然乌湖来古冰川景区

奥依塔克冰川公园

慕士塔格冰川公园

地市州

丽江市

泸定县

黑水县

肃南裕固族自治县

平武县

波密县

八宿县

阿克陶县

塔什库尔干县

目的地面积/km2

960
906. 12
210
10

636. 15
90
900
230
20

建立年份

2009年
1987年
2007年
1986年
1993年
2007年
2017年
2018年
2009年

主要冰川景点

“白水河1号”冰川

海螺沟冰川

达古冰川

“七一”冰川

雪宝顶冰川

米堆冰川

来古冰川

奥依塔克冰川

考斯库拉克冰川

表1 世界著名冰川旅游目的地概况［24，36-37］

Table 1 Overview of world famous glacier tourist destinations［24，36-37］

冰川旅游目的地

班夫国家公园（Banff National

Park）

杰士伯国家公园（Jasper National

Park）

洛斯冰川国家公园（Los Glacier

National Park）

托雷 德 佩恩国家公园（Torres de

Paine National Park）

瓦斯卡拉山国家公园（Huascarán

National Park）

蒂瓦希普纳姆公园（Te Wahipou⁃

namu Park）

伊卢利萨特冰湾（Ilulissat Icefjord）

约斯特达谷冰川国家公园（Jos⁃

tedal glacier National Park）

瓦特纳国家公园（Vatnajökull Na⁃

tional Park）

斯卡夫塔山国家公园（Skaftafell

National Park）

南达德维国家公园（Nanda Devi

National Park）

玉龙雪山冰川国家地质公园

国家

加拿大

加拿大

阿根廷

智利

秘鲁

新西兰

丹麦

格陵兰岛

挪威

冰岛

冰岛

印度

中国

目的地

面积/km2

6 641. 44

6 641. 44

7 269. 27

1 814

3 400

26 000

402. 4

487

14 141

4 807

2 236. 74

960

建立

年份

1885年

1885年

1937年

1959年

1960年

1990

2004年

1991年

2008年

1967年

1988年

2009年

主要吸引物

哥伦比亚冰原、阿萨巴斯卡冰川

（Athabasca Glacier）、冰湖

哥伦比亚冰原、阿萨巴斯卡冰川

佩里托 莫雷诺冰川

葛雷、狄克曼冰川（Grey，Dickman

Glacier）

帕斯托鲁里冰川（Pastoruri Glacier）

弗朗兹 约瑟夫、福克斯、塔斯曼冰川

（Franz•Jozef ，Fox，Tasman Glacier）

伊卢利萨特冰川

布里克斯达尔冰川（Brikdals Glacier）

瓦特纳冰川

斯卡夫塔冰川、

杰古沙龙湖（Jokulsarlon Lake）

平达里冰川（Pindari Glacier）

“白水河1号”冰川

冰川旅游活动

冰川快车、冰川徒步、博物馆科

普旅游

冰川快车、冰川徒步、博物馆科

普旅游

冰川徒步、攀冰，冰洞体验、冰川

巡游

冰川徒步、攀冰、冰川巡游

冰川徒步

冰川徒步、攀冰、航空鸟瞰、冰川

巡游、夏季冰川滑雪、冰川探险

越野滑雪、雪橇旅行、冰川巡游、

航空鸟瞰、冰川徒步、夏季冰川

滑雪、冰川探险

冰川徒步、皮划艇巡游、滑雪、博

物馆科普旅游

冰川徒步、攀冰、冰洞体验、冰川

巡游、雪地摩托

滑雪、攀冰、雪地摩托、冰川快车

冰川观光

冰川滑雪、冰川观光
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灾害、当地社会生态环境对冰川旅游的综合影响，

还有些研究则在冰川旅游风险管控和空间开发、规

划方面提出了合理的构想。上述各部分对冰川旅

游存在正面或是负面影响关系（图2）。

2. 1 冰川旅游与文化服务

冰川旅游资源具有巨大的服务功能［46］，为此，

许多研究都尝试定性或定量评估冰川旅游资源的

服务功能。冰川旅游不仅具有巨大的美学、游憩价

值，而且具有科学、教育等多重服务功能。例如，

非洲赤道乞力马扎罗山（Mt. Kilimanjora）冰川作为

肯尼亚和坦桑尼亚最具垄断性的旅游资源，给当地

社会带来相当一部分的旅游收入。钟伟［47］利用冰

川景观自身评价、保护管理评价和开发条件评价对

四川省冰川景观进行评定。Feuillet［48］基于科学、文

化和使用价值这三个标准，采用定性和定量分析对

法国比利牛斯国家公园（The Pyrénées National
Park）的冰川和冰缘地貌旅游服务功能进行了评价。

Bollati等［28］利用现有数据，根据科学服务功能、发

展潜力、可达性和附加服务功能（美学、文化和社

会经济服务功能）等标准进行分析，评估阿尔卑斯

山米格冰川（Miage glacier）地区的教育服务功能。

Yuan 等［49］利用区域旅行成本法（Zonal travel cost
methods）评估玉龙雪山冰川资源的旅游服务功能，

并将旅游服务功能转换为可定量化的经济效益。

结果显示，2016年，玉龙雪山年冰川旅游服务价值

介于20亿元 ~ 58亿元。

分布于高寒地区的山地冰川的存在形成了独

特的文化结构和山区人民特殊的理解和崇拜，冰川

所赋予当地人的情感、信仰、精神寄托等具有很高

的文化服务功能［20］。这种特殊文化吸引全球各地

的游客前来体验，并成为冰川旅游资源的一部分。

随着冰川旅游的迅速发展，其文化服务功能变得越

来越重要，引起越来越多的人关注和研究［21-23，50］。

例如，在安第斯山的秘鲁锡纳卡拉山谷（Sinakara
Valley）的“ 雪 星 节（Qoyllur Riti/Snow Star festi⁃
val）”，因朝圣者们膜拜科尔克蓬科山冰川（Qullqi⁃
punqu）等一系列传统文化活动，每年都能吸引大量

游客前往观看，已被联合国教科文组织评定为世界

非物质文化遗产。在意大利北部阿尔托阿迪格（Ar⁃
taud Adyge）地区，当地居民认为冰川是有知觉

的［51］。在中国，冈仁波齐、梅里雪山、阿尼玛卿

山、尕朵觉沃山作为青藏高原藏族人民心目中的神

山，长期以来同样得到了周边国家与地区众多宗教

民众的崇拜和信仰［20］。

2. 2 冰川旅游与气候变化

气候变化对冰川旅游的影响一方面通过天气

状况影响旅游者出行意愿和体验感受［52］，另一方面

通过冰川变化影响旅游可持续发展。例如，云雾会

降低冰川景点的能见度和可达性，从而影响到各种

基于冰川的旅游活动，如直升机观光和冰川徒

步［23，53］。暴雨等天气条件可能会直接影响冰川旅

游，增加发生危险事件的风险性，引发如冰崩、泥

石流和冰碛湖决堤等意外事故［54］，破坏旅游路线的

稳定性，降低冰川的可达性，甚至可能会导致整个

景点关闭［6］。

冰川作为气候变化敏感的指示器［55］，冰川旅游

当前面临最大的挑战便是全球气候变暖。在冰川

变化过程中，覆盖在冰面上的表碛会降低冰川美学

特性，并且会改变冰川的进入路径，增加冰川末端

的险峻程度，降低冰川或其内部区域的可达

性［7，24，56］。长期来看，冰川退缩使冰川原有自然景

观遭受破坏，导致观赏性降低和冰川自然景观质量

下降，大大地降低了冰川景观对游客的吸引力。例

如，气候变暖致使青藏高原东缘贡嘎山东坡海螺沟

冰川的冰瀑布出现了 4个“天窗”，并且冰面弧拱、

末端“城门洞”景观已消失。同时，海螺沟冰川的冰

塔林景观在持续变小、减少，这将会在一定程度上

降低冰川对游客的吸引力，从而导致游客数量减

图2 冰川旅游与文化服务、气候变化、自然灾害、当地

社会经济关系、风险管理、空间规划之间关系

Fig. 2 The relationship among glacial tourism and cultural
services，climate change，natural disasters，local socio-eco⁃

nomic relations，risk management and spatial planning
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少［57］。在新西兰塔斯曼冰川，由于气候变暖导致冰

川崩解，崩解的冰体常飘浮在冰川末端湖泊，堵塞

冰川巡游船，冰川巡游旅行因此推迟。这将大大缩

短冰川巡游活动的时间范围，减少景区游客数量。

对于越来越大众化的奥地利冬季旅游业而言，气候

变暖导致滑雪场和冰川厚度在 10年内分别减少了

7. 2 m 和 8. 2 m（1997—2006年），而粒雪盆的缩小

和夏季降雪的减少［11］导致夏季滑雪的时间缩短甚

至不能滑雪，同时导致粒雪盆景观质量下降［58］。

1991—2006年期间，世界最高滑雪胜地——玻利维

亚查卡塔亚（Chacaltaya）冰川面积退缩了 80%。

2009年，该冰川已完全消失，失去了夏季冰川滑雪

的旅游功能［52，59］，导致玻利维亚的冰雪旅游业受到

重大损失。赤道冰雪旅游资源作为非洲一个十分

具有吸引力的旅游资源，给肯尼亚与坦桑尼亚旅游

业带来可观的经济效益。虽然冰雪旅游资源逐渐

消失短时期会吸引部分游客前往，但长远角度来看

将对部分游客失去吸引力，这将对当地旅游业产生

相当一部分的经济损失［36，60］。

另外，气候变化对冰川旅游也有有益的一方

面。例如，冰川快速退缩，可能增加游客的好奇

心，进而可能会增加游客的出行意愿［26］。随着冰川

退缩，新的地貌、生态、冰湖景观会在冰川前端出

现［22，24，61］。其中，冰碛湖的形成增加了冰川区地貌

形态的多样性，成为冰川旅游资源吸引力的代表，

部分弥补了冰川退缩导致冰川景观质量下降所造

成的损失［22，62］。

2. 3 冰川旅游与当地社会生态环境

冰川旅游是当地社区重要的经济收入来源，也

可为当地居民提供与冰川旅游相关的就业岗

位［22-23，46，50］。已有研究显示，冰川旅游对当地环境

拥有较大的正负反馈效应［63-67］。在奥地利，人们认

为利用冰川作为滑雪胜地在区域内产生了积极影

响，导致滑雪季节全年延长，旅游需求的增加带来

了可观的经济收益［46］。有学者对秘鲁帕斯托里冰

川区的社区进行居民问卷调查，发现有四分之一家

庭从事与冰川旅游相关的活动，而且有效地增加了

家庭收入［22］。此外，因冰川旅游快速发展，基础设

施建设（如冰川铁路）产生的间接性经济效益可对

当地社区的经济状况产生积极影响［46］。当然，冰川

旅游发展过程对当地环境也存在着负面作用。

Hoover等［67］系统评估了船只和皮艇旅游对阿拉斯

加基奈峡湾国家公园（Kenai Fjords National Park）

海港附近海豹所造成的影响。结果显示，船只和皮

艇旅游对海豹种群有显著的干扰作用。冰川旅游

所产生的废弃物、污染物还会对当地环境造成很大

影响，若无相应而有效的废物管理政策，可能会造

成更大范围的污染［63-64，66］。Aspinall等［68］假设在加

拿大落基山脉建立一个冰川滑雪旅游胜地，并对邻

近社区进行访问，调查冰川旅游是否对其产生正面

的社会影响。结果表明，受访者认为他们的生活质

量将因日益增长的旅游业产生的负面影响而降低。

Welling［19］认为冰川旅游是在较为脆弱和难以进入

的生态环境中展开的，其建设和运营需要一定的基

础设施，而这些基础设施无疑会对当地自然环境、

冰川景观美学价值以及生物多样性产生负面影响，

并还会影响当地社区古老文化习俗的传承。

2. 4 冰川旅游与自然灾害

气候变暖背景下，冰川快速消退，已导致与冰

川相关的自然灾害的频繁发生，这影响着高度依赖

冰川旅游业的国家或地区，进而影响到当地的旅游

收益［16，24，56，58，69］。例如，在海拔较高的山区冰川退缩

后的地区，暴雨之后岩崩事件发生的可能性将会增

加［69-73］。同时，冰川侧碛松散物在冰面下降过程之

中，常发生滚落，表碛也有沿冰面滚落的可能，这

些都会对游客造成潜在威胁，并造成体验冰川难度

的增加［56］。又如，在意大利米格冰川湖，夏季游客

人数在午后达到高峰，而此时也是裂冰事件发生的

高峰期，过于靠近裂冰区域的游客将面临着因裂冰

事件而引发的巨浪的威胁［74］。在阿拉斯加和格陵

兰旅游报告中，特别举例了因裂冰事件而引发的巨

浪破坏冰川巡游船只的案例，其裂冰事件还增加了

游客前往冰川末端巡游体验的危险性［75］。在南北

极海域，冰川巡游船只往往还会遭到冰山的袭击或

破坏［76］。2015年 4月 25日，尼泊尔发生 8. 1级大地

震，珠穆朗玛峰南坡大本营遭遇雪崩灾害，冲垮并

埋没大量帐篷，18人遇难。

另外，气候变暖、火山和地震活动及由此而引

发的雪崩、冰崩、岩崩、冰湖溃决、冰川跃动等灾

害的发生必然会影响到冰川旅游活动及游客人身

安全［77］。对于探险者或专业人员而言，他们能较大

可能地意识到潜在危险并且会采取相应措施应对

冰川灾害。相对而言，普通大众及当地民众，则很

难判别灾害发生的情景［78］，其潜在危害不言而喻。

鉴于此，提高游客冰川相关灾害科普工作必不

可少［24，56］。
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2. 5 冰川旅游与风险管控

冰川旅游具有一定的风险性，妥善处理冰川旅

游风险是游客体验式旅游的重要保障。随着冰川

旅游业的发展，游客对其潜在的风险与旅游安全的

关注日益增加，都期望到安全或风险可控的冰川旅

游目的地进行旅游。然而，在气候变化背景下，冰

川旅游目的地自然灾害频发，进而增加了游客伤亡

事故发生的可能性［9］。例如，在新西兰一些地区，

多变的天气和复杂的地形会对游客产生安全隐患，

同时，也有几个热门景点引起了研究人员对游客安

全的特别关注。这些地区里包括韦斯特兰德国家

公园的冰川［9，79-80］。这些景点可达性较好，并且每

年都会接待大量访问者，而对游客来说这些景点也

存在一些安全隐患。这些地点都出现过游客受伤、

近距离失踪和死亡的记录，发生安全事故和事件的

部分原因是在场人数过多，但游客自身不当的行为

也是安全事故频发的原因［81-82］。

为此，许多学者在冰川旅游安全管理方面做了

大量的工作，并提出一系列的安全措施。例如，增

加冰川表碛及其滚石的动态监测［83］、计算安全距

离［84］、危险标志或面板的分布和位置［9］、开发特定

的地图符号［27］、使用特殊的安全装备［7，14］、建立安

全区和关闭特定地区［6，22］等。相关研究提议采取降

低气候变化对冰川区域可达性影响的措施，包括通

过使用化学添加剂或实物保护罩减缓冰川融化［58］

和使用新的运输工具［73］。为了减少危险事故的发

生，目的地应该建立完善的旅游风险评估体系［25］，

旅游活动由专业向导带领，并为游客配备专业

设备［7］。

2. 6 冰川旅游与空间规划

在气候变化背景下，冰川旅游不可避免受到多

方面冲击，亟需加强冰川旅游的空间规划，以期使

冰川旅游在保护生态环境前提下效益最大化。

伍光和等［85］根据冰川分布特征、存在形式和其

所在区域的气候特征将中国冰川资源开发分为最

富有旅游开发价值的海洋型冰川、适度开发的亚大

陆型冰川和针对特殊群体开发的极大陆型冰川。

姜辽等［86］从点、线、面、体等空间结构上提出了中

国西部山地冰川旅游的开发理念。王世金等［25］提

出了中国冰川旅游开发的“十心、三带、五区”的空

间结构，形成“以线串点、以点带面、区域联动”相

结合的区域利用一体化共生体系。对于冰川旅游

地的规划，一些研究认为需借助已开发冰川旅游地

发展的经验，从了解冰川旅游资源、制定与当地环

境适宜的冰川旅游政策到分析客源地与冰川旅游

地之间关系。例如，冰川旅游资源类型的区分、当

地社区对冰川旅游的看法、冰川观光路径的开拓、

游客中心的建立、导游的培训、科学信息的提供、

主要客源地的分析等，对冰川旅游地的规划和发展

都十分必要，而良好的装备和训练有素的导游是冰

川徒步产品吸引游客的重要因素［7，20，41，43，85，87］。近些

年来，组团式旅游资源受到大众喜爱，冰川旅游资

源组团式开发规划则需要考虑冰川资源的区位特

性和旅游单体价值，重视冰川旅游规划与景区环境

管理，加大市场营销力度，以迎合冰川旅游者的多

种需求［20］。

对于冰川旅游开发与规划，需考虑两个方面，

一是自然环境保护，二是当地居民对冰川旅游开发

的态度与看法。当地居民具有较强的话语权，能减

少冰川旅游开发和发展与社会和生态环境之间的

冲突。冰川旅游利益相关者必须认识到当地居民

与旅游开发的关系，并从社区的角度思考旅游开发

问题，以当地居民能得到旅游开发所带来的效益的

为标准［42］。在自然环境保护方面，研究者强调要开

发冰川旅游必须要坚持保护性开发原则，并针对不

同区域提出了相应的发展策略。例如，可以通过建

立完善的景区规划、加强监测力度、利用绿色环保

与低碳技术等措施来加强冰川旅游目的地的生态

环境保护力度［21，41，43，88-89］。

3 结论和展望

近三十年以来，冰川旅游逐渐成为现代体验旅

游的重要组成部分，受到了越来越多的关注，并且

每年吸引着数以千万计的旅游者，是一些冰川资源

富集国家或地区的重要经济来源。然而，伴随着气

候变化，冰川旅游正经历着诸多问题与挑战。这些

挑战包括冰川旅游资源的减少、当地居民生活质量

的降低、冰川灾害的增加、开发冰川旅游与当地社

区的冲突、游客数量和当地居民经济收益的减少，

以及游客行为对当地生态环境所造成的威胁等等。

因此，相关学者关于冰川旅游的风险管控和空间规

划做了一些研究，并提出了相对应的解决方案，例

如，在安全管理方面，在景区内安放警示牌、改变

观光路线等；在空间规划方面，对整体冰川区进行

结构规划、对当地冰川旅游制定相应政策等。

以往的相关研究大多数集中在气候变化对冰
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川旅游的影响这一方面，关于自然灾害、风险管

控、区域规划、冰川旅游服务功能对冰川旅游的影

响等方面的研究不多。在气候变暖背景下，当前冰

川旅游开发与早期简单的旅游开发不同，需要在自

然与社会和谐共处的前提下，遵循保护性开发、特

色突出、市场导向和生态、经济与社会效益并重等

原则，并需与冰川旅游利益相关者共同响应以达到

可持续发展目的。再者，冰川旅游利益相关方不仅

要意识到冰川旅游带来的机遇，更重要的是要意识

到当前冰川旅游发展过程中所产生的问题，采取完

善旅游规划体系、保护冰川景点、控制游客数量、

加强科普教育等方式进行冰川旅游开发。

总体上，依托丰富的冰川资源禀赋，开展冰川

旅游的深度开发，是当前冰川旅游迎合生态旅游发

展的重要方向，也是重要的研究方向。同时，发展

冰川旅游，能够加强游客对冰川形成过程及地貌知

识的理解，并且可以使游客意识到全球气候变化并

感受到这种变化带来的后果，有利于帮助游客认识

到保护环境的重要性。因此，正确认识冰川旅游发

展路径，有助于区域内生态环境和经济发展和谐共

处，这对未来冰川旅游走“经济-社会-环境”为一体

的可持续发展道路具有重要意义。
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World’s glacier tourism：development history and research progress

ZHOU Lanyue1，2， WANG Shijin1， SUN Zhenqi1，2

（1. State Key Laboratory of Cryospheric Science，Northwest Institute of Eco-Environment and Resources，Chinese Academy of

Sciences，Lanzhou 730000，China； 2. University of Chinese Academy of Sciences，Beijing 100049，China）

Abstract：With the rapid growth of the global economy，the improvement of transportation accessibility，the in⁃
crease of public leisure time and the diverse consumer demand of tourists，glacier tourism has developed rapid⁃
ly. However，with the global climate change，the sustainable development of glacier tourism has been affected
in different extent. More and more researchers are beginning to focus on a series of issues such as climate
change，glacier tourism，local social and ecological environment and future direction of glacier tourism. To this
end，this study systematically reviewed the current development process of glacier tourism in the world through
the method of literature review. At the same time，based on existing researches，the relationships of glacial tour⁃
ism with cultural services，climate change，local environment，natural diseases，risk management and spatial
planning are fully reviewed. The above research can provide a theoretical basis for the sustainable glacier tour⁃
ism development. Especially in March 2016，General Secretary Xi Jinping pointed out the science concept of

“lucid waters and lush mountains are invaluable assets，while the ice frozen areas have a lot of opportunities to
gain the fortune”during the fourth session of the twelfth National People’s Congress. The affirmation and devel⁃
opment of this concept will surely attract more and more domestic and foreign tourists to visit and experience the
glacier tourism destinations in western China. The above research can provide a theoretical basis for the sustain⁃
able glacier tourism development.
Key words：glacier tourism；tourism development；review
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